
Programa de Desayuno Escolar 

A menudo se hace referencia al desayuno como la comida más importante del día por varias razones. 

Para los estudiantes, proporciona nutrientes esenciales para ayudar a reactivar la mente para la 

instrucción y un impulso de energía para prepararlos para el día escolar. Un desayuno equilibrado 

proporciona elementos esenciales como vitaminas, minerales y fibra, todos juntos para mejorar el 

estado de ánimo, la memoria y la concentración. 

 

Para el año escolar 2023-2024, los estudiantes del condado de Aiken podrán disfrutar de un desayuno 

con calidad de restaurante inspirado en un chef sin costo alguno. Nuestro socio de servicios de 

alimentos, Chartwells K12, cultiva programas de comidas personalizados enfocados en preparar comidas 

sabrosas y nutritivas para ayudar a alimentar el cuerpo para el día siguiente. Los estudiantes pueden 

disfrutar de una variedad de deliciosos platos del menú, seleccionados para mejorar su experiencia de 

desayuno. Nos apasiona utilizar ingredientes frescos, nutritivos, mínimamente procesados y de origen 

local, teniendo en cuenta a estudiantes y comunidades más saludables. 


